
杉岡歯科だより    ２０２４年 ９月 

 

ひとりごと”  今月は 歯科助手 国分  です 

 



モチベーション上がりました！ ～床矯正博多フェス～ 

 8/25(日) 床矯正のセミナーに参加するため博多に行ってきました！ 

セミナー名は「床矯正博多フェス」 

全国の床矯正をやっている歯科医院のドクター、スタッフが、医院の取り

組みを発表してくれるセミナーです 

今回で第８回、私も第１回目に発表しました！ 

今回も明日から医院に取り組めるヒントを沢山吸収できました 

 

子どもの歯並びは、低学年から治療を始めると簡単に終わることが多い

です 

お母さんがおかしいと思った時が治療の開始時期です 

 

 



最後に皆でパチリ 

 

 

 

 

 

スタッフが SRPセミナーの試験にに合格しました 

私が博多で矯正のセミナーを受けていた 8/25(日)、チーフの山尾は、大阪で試験を

受けていました！ 

SRP（歯周ポケットの歯石を除去すること）の試験です 

杉岡歯科医院にも院内研修で来ていただいている、宮本さくら先生が主宰されている

セミナーです 

 

山尾はこのセミナーをアドバンスコースまで全て受講し、残すはテストのみとなってい

ました 



博多からの帰りの新幹線の中で、「先生合格しました！ありがとうございました！」 

と嬉しいラインが入ってきました 

一発合格は少ない、なかなか難しい試験で、そんな中、高得点で一発合格だったそう

です 

普段空き時間にコツコツ練習していたのを見ていたので、私もすごくうれしいです!(^^)! 

 

 

 



待合室はこちらです 

増改築工事でケアルーム 2が新しくなりました！ 

 

 

 

 

 

 

 

「すごく落ち着く！と患者様からは好評なのですが、待合室までが迷路のようになりケ

アが終わった後スタッフが待合室まで誘導してくれています 

そこで、少しでも道順がわかりやすいようにと、受付スタッフが案内を作ってくれました 

イラストが可愛い!(^^)!、このスタッフ、美術コースの出身でイラストが得意なんですよ 

 

 

 

 

 

 

 



患者様の疑問に答えて 

Q: 歯ぎしりすると歯が悪くなると聞きましたが… 

A: 歯ぎしりによって、歯が削れたり、知覚過敏になっ

たりすることがあります。又、顎関節症の原因にな

ることもあります。歯ぎしりから歯を守るために、

ナイトガートというマウスピースを作る治療方法

があります。 

 

 

会場のパシフィコ横浜です 

初診時 初診時 


